
Safar- Måneden og uheld  

© 2026 Ulema e.V. | 17.07.2026  

 $.+َّ*(ا -,ْ+َّ*(ا َّ&ا $ْ"!

 نَ@Gْ:ِ6ُُ,ْ(ا FَDْ.َ<َ@َ;َّ1ِ َِّ&ا CَDEَوَ ۚ 9َA7َْ@َ: َ@ُ? ۚ 6ََ7( َُّ&ا َ=َ>َ; 7َ: 9َِّإ 23ُِ.5َ6َ7 َ-ّ( 1ُ/
 لَ@Tُ 9َوَ ،ءََْ@A 9َوَ ،َ*QَRَ 9َوَ ،Pََ:7َ? 9َوَ ،ةََ*َ.Nِ 9َوَ ،ىوCَKَْ 9َ :صلى الله عليه وسلم 6َّ5ِJُّ(ا ل7ََ/وَ
  

 

Kære Muslimer! 

Dagens fredagspåmindelse handler om de forkerte 
forestillinger om Safar-måneden og Islams syn på overtro. 

Ved solnedgang tirsdag aften i denne uge er vi trådt ind i 
Safar, den anden måned i det islamiske (hidjri-)år. 
Desværre har der i århundreder i nogle samfund spredt sig 
en falsk tro på, at Safar-måneden er en måned med ulykke, 
problemer og uheld. Men i Islam findes der ingen tro på, 
at en måned, en dag eller en time i sig selv er uheldig. For 
det er Allah den Ophøjede, som skaber tiden og som 
skaber nat og dag. Ingen tidsperiode, som Han har skabt, 
er i sig selv uheldig. Vores Skaber siger i Koran: “Sig: 
Intet kan ramme os undtagen det, Allah har bestemt for 
os. Han er vores beskytter. De troende skal kun have 
tillid til Allah.” (Tawba-suraen, 5) 

Kære Brødre!  

At betragte Safar-måneden som uheldig er en falsk tro, der 
stammer fra de uvidende arabere før Islam. De anså det 
for uheldigt at rejse, handle, gifte sig eller udføre umra i 
denne måned. Men Vores elskede profet (SAW), fjernede 
denne forkerte opfattelse fuldstændigt og sagde: 
Sygdomme smitter ikke af sig selv uafhængigt af Allahs 
bestemmelse. Der findes ingen uheldstegn ved at se på 
fugles flyvning eller lignende tegn. Der findes ingen tro 
på, at uglen bringer uheld. Der findes ingen tro på, at 
Safar-måneden er uheldig. Det er ikke korrekt at tro, at 
stjernerne får regnen til at falde af sig selv. Der findes 
heller ikke nogen skadelig, fantasifuld skabning kaldet 
“gûl”. (Bukhari og Muslim) Igen anså de uvidende 
mennesker det for en stor synd at udføre umra i 
Safar-måneden. Vores Profet (SAW) viste både i handling 
og ord, at dette var forkert, og han meddelte, at umra kan 
udføres i årets alle måneder. (Bukhari) 

Ærede Muslimer! Desværre fortsætter sporene af disse 
falske forestillinger stadig i dag. Nogle tror, at man ikke 
bør indgå ægteskab, købe hus, starte virksomhed, rejse 
eller begynde nye projekter i Safar-måneden, fordi de 
mener, at det vil være uden velsignelse. Nogle hævder 
endda, at der i denne måned falder et bestemt antal 
ulykker, og de opfinder særlige bønner og ritualer, som 
ikke findes i vores religion. Men intet af dette har nogen 
som helst støtte i den hellige Koran eller i den autentiske 
sunnah. 

Værdige Troende!  

En troende lever ikke sit liv med frygt for uheld, men med 
tro, tillid og overgivelse. For han ved, at både det gode og 
det onde sker efter Allahs bestemmelse. Dage, måneder og 

år skader ikke mennesker; det, der skader, er synder, 
forsømmelser og at fjerne sig fra Allahs befalinger. Derfor 
bør man, når man begynder på noget, ikke tænke: “Mon 
måneden er uheldig?” men i stedet begynde med 
Bismillah, rådføre sig, tage de nødvendige forholdsregler 
og have tillid til vores Herre. 

Profeten صلى الله عليه وسلم afviste troen på uheld og sagde derefter: “Der 
findes ikke uheld. Det bedste er at tolke ting til det gode.” 
Da de ædle ledsagere spurgte: Hvad betyder det at tolke 
til det gode, o Allahs Sendebud? svarede han (SAW): 
“Det er et godt ord.” (Bukhari) Så lad os altid tolke til det 
gode, have tillid til vores Herre og holde os langt fra falske 
forestillinger. 

Jeg afslutter min khutba med følgende velsignede hadith 
fra Allahs Sendebud, fred og velsignelse være med ham: 
“Fra min umma vil halvfjerds tusind mennesker træde 
ind i Paradis uden regnskab… De er dem, der ikke 
tillægger uheld betydning og som kun stoler på deres 
Herre.” (Bukhari) 

 


